
PÄIJÄT-HÄMEEN HYVINVOINTIYHTYMÄ

IKÄÄNTYNEIDEN AVOIN PÄIVÄTOIMINTA
Maanantai 6.5.2019       
 

Torstai  9.5.2019             
Klo 9.00 -  10.30 Kuntosali  (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

                       joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  
Klo 11.00 – 12.00 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen)
Klo 12.30 – 13.30 Orimattilan apteekista: farmaseutti Laakkio   

                       Apteekin palvelut, hyvän lääkehoidon tukena!               
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

                       joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut) 

   Käkelän palvelukeskus, Käkeläntie 44 A 
                       Lisätietoja puh. 044 729 7477 
 Palvelubussi kulkee Käkelän palvelukeskukseen (reitti T 2)

Klo 9.00 – 10.30 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       
joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  

Klo 11.00 – 12.00 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen)
Klo 12.00 – 13.00               Kesäinen levyraati     
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,    

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut) 



PÄIJÄT-HÄMEEN HYVINVOINTIYHTYMÄ

IKÄÄNTYNEIDEN AVOIN PÄIVÄTOIMINTA
Maanantai 13.5.2019
Klo 9.00 – 10.30 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  
Klo 11.00 – 12.00 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen)
Klo 12.00 – 13.00               Matkailua maakunnassa!       
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,    

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut) 

Torstai  16.5.2019
Klo 9.00 – 10.30 Kuntosali  (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  
Klo 11.00 – 12.30 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen) 
Klo 12.30 – 13.30               Bingo ja apetta aivoille!!!  
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali  (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  

              Käkelän palvelukeskus, Käkeläntie 44 A 
                          Lisätietoja puh. 044 729 7477 
Palvelubussi kulkee Käkelän palvelukeskukseen (reitti T 2)



PÄIJÄT-HÄMEEN HYVINVOINTIYHTYMÄ

IKÄÄNTYNEIDEN AVOIN PÄIVÄTOIMINTA
Maanantai  20.5.2019
Klo 9.00 – 10.30 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  
Klo 11.00 – 12.00 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen)
Klo 12.00 – 13.00               Bingo ja apetta aivoille!!!             
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,    

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)

 
                
 
                      

Torstai   23.5 .2019

 

               

                 Käkelän palvelukeskus, Käkeläntie 44 A 
                          Lisätietoja puh. 044 729 7477 
   Palvelubussi kulkee Käkelän palvelukeskukseen (reitti T 2)     
     

Klo 9.00 – 10.30 Kuntosali  (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       
joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)  

Klo 11.00 – 12.30 Lounas 6,80€ + Kahvi 1€   (omakustanteinen)
Klo 10.30 – 13.30              Senior shop vaatemyynti  
Klo 13.45 – 15.00 Kuntosali  (pääsääntöisesti tarkoitettu henkilöille,       

joiden toimintakyky on merkittävästi alentunut)
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